


В работе по профилактике детского травматизма наш детский сад придерживается следующей  системы: 

I. Организационно-профилактические мероприятия. 

В  ДОУ  выполняются требования безопасности к оснащению территории детского сада: 

• Оборудование, расположенное на территории, дважды в год осматривается на предмет нахождения в исправном 

состоянии с составлением дефектных актов. 

• Воспитатели и администрация ежедневно ведут проверку состояния мебели и оборудования групп и игровых 

площадок. 

• Постоянно проводятся мероприятия по уборке мусора, декоративной обрезки кустарников, вырубки сухих и низких 

веток деревьев и молодой поросли. 

• В зимний период проводятся мероприятия по очистке от снега и сосулек крыши, дорожек, детских площадок, 

посыпанию песком. 

• Воспитатели постоянно ведут контроль и страховку воспитанников во время игр, содержат выносной материал в 

исправности и соответствии требованиям безопасности. 

• Медицинская сестра принимает участие в занятиях по ОБЖ. 

• Руководитель  и педагоги  организует физкультурные досуги по ПДД, пожарной безопасности, ОБЖ. 

• Музыкальный руководитель организует праздники, развлечения по ПДД, пожарной безопасности, ОБЖ. 

• Мероприятия проводятся только после тщательного осмотра места проведения и используемого оборудования. 

II. Организационно-профилактические мероприятия с педагогами 

• Заведующим  ДОУ  проводятся инструктажи по охране жизни и здоровья детей. 

• Администрацией  ДОУ  проводятся целевые инструктажи по охране жизни и здоровья детей во время проведения 

экскурсий, прогулок, походов за пределами детского сада. 

• Для педагогов проводятся консультации «Методика организации работы с детьми по воспитанию безопасного 

поведения на улице и дорогах в разных возрастных группах», «Взаимодействие с семьей по предупреждению 

травматизма у дошкольников».  

• В группах составлены картотеки художественной литературы, дидактических игр по ПДД и основам безопасности 

жизнедеятельности. 



• Одним из приоритетных направлений деятельности нашего учреждения образования является формирование у детей 

бережного и ответственного к здоровью путем целенаправленного закрепления правил безопасного поведения.  

III .Организационно-профилактические мероприятия с воспитанниками 

Работа с дошкольниками проводится с использованием различных форм и методов: 

• В специально-организованной деятельности по образовательным областям: ребенок  и общество, ребенок и природа, 

развитие речи, искусство.  

• Беседы индивидуальные, подгрупповые («Осторожно Дорога», «Встречи на улице», «Внимание – огонь  не 

игрушка», «Игры во дворе», «Откуда может прийти беда» и т. д.).  

• В группах оформлены «Уголки безопасности». 

• Встречи с интересными людьми. 

• Игры - подвижные, дидактические, сюжетно-ролевые. 

• Праздники, досуги, развлечения, викторины, акции, конкурсы. 

• Просмотр презентаций, фильмов, прослушивание аудио записей. 

IV. Организационно-профилактическая работа с родителями 

Работа с родителями – одно из важнейших направлений воспитательно-образовательной работы в ДОУ. Для 

благополучия ребенка очень важно выработать четкую стратегию сотрудничества. Проблему безопасности 

ребенка невозможно решить только в рамках детского сада без участия родителей. Родители для детей всегда являются 

авторитетом и примером для подражания, а предметы домашнего обихода, бытовые ситуации могут стать причиной 

несчастных случаев. Цель работы с родителями – объяснить актуальность, важность проблемы безопасности детей, 

повысить образовательный уровень родителей по данной проблеме, обозначить круг правил, с которыми необходимо 

знакомить в семье. 

В  ДОУ  проводятся следующие формы взаимодействия с родителями: 

• Родительские собрания. 

• Материал на информационных стендах. 

• Проведение бесед индивидуальных, подгрупповых. 

• Показ выставок детского творчества. 



УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МКДОУ д/с № 3 «Березка» 

с.Джигда 

_______ /_У.С. Амосова/ 

                                                                                                                                                                                         «__» _____________ 2020/21уч. г. 

ПЛАН 

работы по предупреждению детского травматизма 

на 2020-21 учебный год 
№ п/п Наименование мероприятия Дата проведения Ответственный  

  по плану фактически  

I. 

Профилактические 

мероприятия ДОУ 

    

1.1 Разработка и утверждение плана 

 профилактических мероприятий ДОУ на 

основании нормативно-правового 

сопровождения. 

Август 

2020 г. 

 Администрация ДОУ 

1.2 Проверка оборудования расположенного 

на территории (малые архитектурные 

формы, спортивное дворовое 

оборудование, игровые площадки) с 

целью выполнения требования 

безопасности к оснащению территории 

детского сада. 

Согласно плана контр. 

дея-ти 

  заведующий хозяйством 

1.3 Проверка оборудования расположенного 

в групповых помещениях с целью 

выполнения требований СанПиНа 

(соответствие мебели, игрового 

оборудования, освещения и т.д.) 

1 раз в 3 месяца   Воспитатель, 

мед.сестра 

1.4 Проведение перед прогулкой 

мероприятий по очистке игровых 

площадок. 

Ежедневно  Воспитатели групп 



II. Мероприятия с 

персоналом ДОУ по 

профилактике 

детского 

травматизма 

    

2.1 Проведение инструктажей по охране 

жизни и здоровья детей с сотрудниками 

По графику  Заведующий ДОУ 

2.2 Проведение целевых инструктажей по 

охране жизни и здоровья детей: 

- во время проведения экскурсий 

 и прогулок за пределами ДОУ; 

- «Предупреждение детского дорожно-

транспортного травматизма» 

Перед проведением 

прогулки 

 Заведующий,  

воспитатель 

2.3 Создание в группах предметно-

развивающей среды. Оформление 

уголков безопасности. 

Сентябрь 2020 г.  Воспитатели групп 

2.4 Проведение консультаций: 

 «Предупреждение детских страхов в 

опасной ситуации» 

Ноябрь 

2020 г. 

 Воспитатели групп 

 «Оказание первой помощи при травмах» Январь 

2021 г. 

 мед.сестра 

 «Методика организации работы с детьми 

по воспитанию безопасного поведения на 

улице и дорогах в разных возрастных 

группах» 

 

Февраль 2021 г. 

  воспитатель 

2.5 Выпуск информационного 

листа: «Безопасность ребенка на игровом 

участке» 

Апрель 

2021 г. 

  воспитатель 

2.6 Составление картотеки художественной 

литературы и дидактических игр по 

данной тематике в группах 

Октябрь – ноябрь 

2021 г. 

 Воспитатели групп 



2.7 Разработка памяток для воспитателей 

«Как вести себя на прогулке?» 

Ноябрь 

2021 г. 

  воспитатель 

2.8 Выявление знаний и умений педагогов по 

данной тематике. Анкетирование 

Сентябрь 2021 г.  Заведующий 

III. 

Профилактические 

мероприятия с 

дошкольниками 

    

3.1 Проведение цикла занятий по данной 

теме 

по плану  Воспитатели групп 

3.2 Проведение тематических бесед по плану  Воспитатели групп 

3.3 Проведение тематических 

игр (дидактические, сюжетно-ролевые, 

подвижные) 

по плану  Воспитатели групп 

3.4 Проведение тематических праздников, 

досугов, развлечений 

по плану  Музыкальный рук-ль 

IV. Работа с 

родителями по 

профилактике 

детского 

травматизма 

    

4.1 Проведение родительских собраний: 

«Детский травматизм. Меры его 

предупреждения» 

«Наш путь из дома в детский сад» 

по плану 

воспитателя 

 Воспитатели групп 

4.2 Подготовка информационных листов для 

родителей «Безопасность дома» 

«Детский травматизм: Как уберечь 

ребенка?» 

Март 2021 г.  Заведующий 

Воспитатели групп 

4.3 Консультация для родителей «Здоровье 

детей в наших руках» 

Май 2021 г.  мед. сестра 

4.5 Выпуск памяток для родителей 

«Обучение детей наблюдательности на 

в течение года  Заведующий 



улице», 

«Причины дорожно-транспортного 

травматизма», 

«Правила поведения на участке Доу» 

4.6 Показ выставок детских рисунков, 

поделок, макетов по тематике дорожной 

безопасности 

Январь 2021 г.  Старший воспитатель 

Воспитатели групп 

4.7 Составление рекомендаций: 

«При выходе из дома» 

«Готовясь перейти дорогу» 

Сентябрь, март  Воспитатели 

4.8 Консультация "Психофизиологические 

особенности поведения дошкольника на 

улице" 

по плану педагога-

логопеда 

 Педагог – логопед 

 

 


